
Preguntas frecuentes: 
P: ¿Cuándo empezó la Iniciativa del Centro de Recursos Familiares (FRCI) y cómo se 
financia?
R: La Iniciativa del Centro de Recursos Familiares se lanzó en 2008 y cuenta con el 
financiamiento del Departamento de la Primera Infancia (DEC), el Departamento de 
Niños, Jóvenes y sus Familias (DCYF) y la Agencia de Servicios Humanos (HSA). La FRCI 
proporciona recursos esenciales y apoyo para familias de niños desde su nacimiento hasta 
los 17 años en San Francisco. 

P: ¿Qué servicios se ofrecen a través de la Iniciativa del Centro de Recursos Familiares?
R: Los Centros de Recursos Familiares (FRC) ofrecen servicios de apoyo que tienen como 
objetivo mitigar el estrés de los padres/cuidadores, aumentar el sentido de autoeficacia 
de los padres, apoyar relaciones familiares y comunitarias receptivas y garantizar que 
los niños estén preparados para una experiencia escolar exitosa. Las familias están 
conectadas a recursos esenciales; asisten a grupos de juegos de padres e hijos y a 
actividades culturales; participan en grupos y clases para padres; y se convierten en líderes 
en la comunidad de su familia a través de actividades de desarrollo de liderazgo. Los FRC 
brindan acceso a un sistema de apoyo integral y sirven como un salvavidas vital para las 
familias, particularmente aquellas que enfrentan grandes necesidades y múltiples barreras.

P: ¿Cómo las familias pueden acceder a los servicios que ofrecen los Centros de 
Recursos Familiares?
R: Las familias pueden acceder a los servicios que brindan los Centros de Recursos 
Familiares visitando el centro más cercano. La información de contacto de cada FRC la 
puede encontrar aquí.  

P: ¿Qué servicios se ofrecen en los Centros de Recursos Familiares (FRC)?
R: Los FRC ofrecen un conjunto básico de servicios esenciales de apoyo familiar a familias 
con niños desde el nacimiento hasta los 17 años. Estos servicios incluyen apoyo para 
padres, programación educativa y recursos adaptados a las edades y necesidades de los 
niños. Lea sobre los diferentes tipos de programas de apoyo familiar que ofrecen los FRC.

P: ¿Cómo se financian los FRC y a qué vecindarios/poblaciones sirven?
R: Los FRC se financian para atender a un vecindario particular de San Francisco o a 
una población de toda la ciudad con necesidades únicas. La financiación de los FRC se 
determina en función de las necesidades del vecindario/población.

P: ¿Los FRC brindan apoyo a familias con niños de todas las edades?
R: Los FRC atienden a familias con niños desde el nacimiento hasta los 17 años. Si bien 
todos los FRC atienden a familias con mujeres embarazadas y a familias con niños de 0 a 

17 años, algunos FRC ofrecen actividades adicionales para familias con mujeres 
embarazadas o que tienen niños muy pequeños (desde el nacimiento hasta 

los cuatro años), mientras que otros FRC tienen actividades adicionales 
para familias con niños de cuatro a diez años o más.
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